
8：15
8：30

9：00〜11：30
12：30〜15：15
15：15〜15：30

受付
開会⾏事
分科会①
分科会②
閉会⾏事

スケジュール

�500円

1,000円

200円

…

…

…

会員

⼀般

学⽣

料�⾦

昼⾷
室内シューズ
運動できる服装

服装・持ち物

運動が苦⼿な⼈も⼤歓迎！
楽しい体育をしたい思いは，
参加者みんなの思いです。

私，運動が苦⼿だけど…
マット、ボール運動など…
どう教えるか、授業の流れま
で！分からないことがあったら
ここでまるっと解決できます！

どんな講座があるの？
体育同志会は、主体的、⺠主
的、科学的、実践的であること
にこだわった⺠間教育研究サー
クルとして活動しています。

どんなことをするの？体育同志会って？
体育同志会は、主体的、⺠主
的、科学的、実践的であること
にこだわった⺠間教育研究サー
クルとして活動しています。

学校体育研究同志会 東京⽀部
みんながうまくなること

ともに学び合うこと

学校体育研究同志会 第31回東京⽀部⼤会   
「すべての⼦どもをうまくする指導」を⽬指して 
〜何を、どう教えるのか〜           

学校体育研究同志会 第31回東京⽀部⼤会   
「すべての⼦どもをうまくする指導」を⽬指して 
〜何を、どう教えるのか〜           

お問い�わせ�久保州
Mail�:kk.shu9@gmail.com 
TEL:080-5228-0515

ご予約
明星学園⼩学校

会場では，学校体育研究同志会が
編集している書籍が購⼊できます

お問い合わせ
吉祥寺駅から徒歩15分

ともに体育の実践を
やってみませんか
ともに体育の実践を
やってみませんか

後援：三鷹市教育委員会(申請中)
主催：学校体育研究同志会 東京⽀部研究⼤会実⾏委員会

2024
8.18(⽇)
明星学園⼩学校

https://forms.gle/ioe
TtM8kjQmnUvMWA



開会行事

休憩

閉会行事

タイムスケジュール

A:跳び箱
⼩１〜３年
（体育館①）

B:マット運動
トリオマット
４〜６年

（体育館②）

C:フラッグ
フットボール
４〜６年
（校庭）

D:ねこちゃん
体操
全学年

（いちょう）

E:タッチボール
学年：低・中学年

【匠の会】

F:フットビー
学年：⾼学年

【⼩平サークル】

G:跳び箱
学年：低学年
【⽉曜学習会】

H:⽴ち5段跳び
クロスリレー
8秒間ﾊｰﾄﾞﾙ

【キンメダイ】

分科会紹介

11:30

12:30

15:15

15:30

8:30

※午前と午後で、それぞれ⾃由に分科会を選ぶことができます。




