
 

 

 

日 時：202３年９月１６日（土） 1５:０0 ～  

場 所：市川三郷町立市川小学校（対面とオンライン開催） 

〒 409-3601 山梨県市川三郷町市川大門５７４４ 

提案者：神谷拓（関西大学人間健康学部人間健康学科 教授 

学校体育研究同志会大阪支部） 

 

『子どもたち主体の運動会』 

山梨支部の９月学習会のテーマは運動会。関西大学人間健康学部

教授 神谷拓氏を講師にお招きして運動会について学習を深めます。 

毎年、同じように進められる運動会。もっと子どもを主人公にして、

イキイキとさせたいと思いませんか？授業では教師が指導することが

明確になのに、運動会では何を、どのように指導したら良いのかがわ

からない。そんな状況はないですか？ 

今回の学習会では、運動会も授業と同じように指導するための原理

や方法について、実践事例を紹介しながら解説します。授業では、学

習内容を明確にして、子どもに課題に気づかせて、子ども自身が課題

を解決するように導きます。運動会も原理（やり方）を掴めば、同じよ

うに指導できます。 

子どもが運動会の企画や運営に関わると、驚くほど成長します。そ

んな運動会に向けて、はじめの一歩を踏み出しましょう。 

多くの方のご参加をお待ちしております。 

 

※Zoomでの参加も可能です。Zoomでの参加希望の方は、下記問い合わ

せ先に連絡ください。ミーティング ID等をお知らせします。 

 

 

学 校体育 研 究同志会 山梨支部  

９月学習会のお知らせ  
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【問い合わせ先】 学校体育研究同志会 山梨支部 

（事務局）doshikaiyamanashi@yahoo.co.jp  
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