
学校体育研究同志会愛知⽀部2⽉例会

【実践報告】
５年生ホールディングバレーボール実践

～ 守りから、攻めどころを考えよう ～

お問い合わせ︓ 学校体育研究同志会愛知⽀部事務局
E-mail︓yfa67162@nifty.com（佐藤）

【提案者より】

近藤 ひづる邸 (愛知県東郷町)

2021年2⽉20⽇（⼟）
13時00分〜14時00分 たのスポ学習会

「中村敏雄のデータとその活かし⽅」
14時15分〜15時15分 実践報告

「5年⽣ホールディングバレーボール」
15時30分〜16時30分 議論

日 時

会 場

提案者 佐藤 恵理 （愛知県⼩学校教員）

Zoom対応あり！
アドレスは、事務局まで
お問い合わせ下さい。

５年生の実践としては２回目となる今回。
前回は、守りのフォーメーションを三角
形か逆三角形か、どちらか選択させたけ
れど、今思えば、形ではなく、子ども達
がなぜそれを選んだか、グループでの話
し合いの中身が大切。
今回の子ども達は、昨年度４年生の時に
H.V.を経験しており、楽しみにしている

子も多い。でも、逆に「足手まといにならないかな」と感じている子も。
リーダーを中心に、リーダー会議を行い、一人ひとりの想いにみんなが気付ける
チームを目指したい。さらに、ブロックを取り入れた守り。どんなゲーム展開に
なるか、楽しみだ！（本格的な実践は、１月からとなるため、経過報告となる予定です。）


