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【表紙の写真】鳴瀬未来中学校で行
われた、運動会のチーム分け抽選
会の様子。競技に至るまでの自治
も、運動会には欠かせない。
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スポーツと自治

「スポーツ」「クラブ」と自治は、切っ

ても切れない関係にある。

「スポーツ」の語源をたどれば「遊技」「遊

び」であり、自らが活動の主体となるこ

とが含意されている。「クラブ」に関し

ても同様であり、かつて中村敏雄は、「ク

ラブ」という言葉には、経費の自弁を基

盤にした「自治の思想」が含まれている

ことを指摘していた。

スポーツは集団を必要とする文化であ

り、クラブには様々な意志をもった仲間

が集う。そのため、チームプレーやクラ

ブのマネジメントにおいて、一つずつ「合

意」や「自治」を積み重ねていく必要が

あるのだ。

今、このようなスポーツと自治の関係

が鋭く問われている。その背景の一つに

は、昨年末、大阪で発生した体罰事件が

ある。子どもの主体性や自治を奪う教師

の体罰、それを黙認してきた競技団体の

自治、問題が発生してからも「ぬるい調

査」しか行えない、運動部活動顧問に怯

か

える学校自治、そして、市長自らが学校

や運動部活動の自治に介入する暴挙…。

このような問題が発生しているからこ

そ、民間教育研究団体である学校体育研

究同志会には、スポーツと自治に関する

展望を切り拓く責任がある。

実際に、私たちは、これまでもスポー

ツと自治を複眼的に捉えてきたし、多様

な実践を蓄積してきた。生活体育の時代

から重視されてきた「合意」形成、技術

指導と「集団」づくり、「みんな」が上

手くなる体育、そして、教科外における

民主的な「自治集団」形成…。今、この

ようなスポーツと自治にかかわる研究成

果を確認し、深めることが求められてい

るのだ。

さあ、自治という「窓」から体育授業、

体育行事、そして、運動部活動の実践を

捉え直してみよう。今までとは違った景

色が見えるはずだ。

（宮城教育大学）

神谷　拓

ぜ


